Cilova skupina

Tato sluzba je ur€ena dospélym lidem s lehkym a stfedné
tézkym mentalnim postizenim.

Nemze vSak byt poskytnuta lidem, ktefi:
B potrebuiji staly dohled

B jsou zavisli na pomoci druhé osoby v péci o vlastni
osobu,

B nemohou byt klienty pobytové sluzby podle § 36
Vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji
néktera ustanoveni zakona o socialnich sluzbach.

Kapacita a rozsah poskytované socialni
sluzby:

Kapacita chranéného bydleni v Thomayerové ulici v Ostra-
vé — Vitkovicich je 9 klient(l, z nichz maximélné 2 pouzivaji
invalidni vozik. Chranéné bydleni v Bronzové ulici v Ostravé
— Slezské Ostravé je uréeno 8 klientim s plnou mobilitou
a chranéné bydleni v Letni ulici je pro 6 klientli s plnou mo-
bilitou.

Se zajemcem o sluzbu jedna socialni pracovnik, vzdy
je vSak nutné predem si sjednat termin schiizky na
vySe uvedenych kontaktech.

O zajemcich o sluzbu a uzivatelich nasich socialnich
sluzeb zpracovavame osobni udaje v souladu s Nafri-
zenim Evropského parlamentuaRady (EU 2016/679 o ochra-
né fyzickych osob. Vice najdete na naSich internetovych stran-
kach v sekci Ochrana osobnich tdajd.
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CENTRUM PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM OSTRAVA

PRISPEVKOVA ORGANIZACE
KONTAKTY
CHRANENE BYDLENI CTYRLISTEK

B Chranéné bydleni Letni

Letni 1133/23, 721 00 Ostrava — Svinov

Pracovnice v socidlnich sluzbach:

tel. 599 503 196, 732 588 619, Ustfedna: 596 223 211.

B Chranéné bydleni Bronzova

Bronzova 1346/13

710 00 Ostrava — Slezska Ostrava

Pracovnice v socidlnich sluzbach:

tel: 599 503 199, 702 169 855, ustredna: 596 223 211.

B Chranéné bydleni Thomayerova

Thomayerova 1338/11

703 00 Ostrava — Vitkovice

Pracovnice v socidlnich sluzbach:

tel. 599 503 102, 739 362 467, stfedna: 596 223 211.

Socialni pracovnice pro vSechna tfi zafizeni:
tel.: 599 503 101, 725 587 746
e-mail: rehackova.andrea@ctyrlistekostrava.cz.

Vedouci zafizeni: Bc. Barbora Rakosanova, DiS.,
tel. 599 503 100, 736 258 738
e-mail: rakosanova.barbora@ctyrlistekostrava.cz

Podrobné informace naleznete na internetovych strankach
organizace http://www.ctyrlistekostrava.cz

Investice do vasi budoucnosti
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PRO REGIONALNI ROZVO) Moravskoslezsko

Chranéné bydleni v Thomayerové ulici v Ostravé-Vitkovicich vzniklo
diky podpofe Evropské unie - v ramci Regionalniho operaéniho pro-
gramu NUTS |l Moravskoslezsko, dotovaného Evropskym fondem pro
regionalni rozvoj a s podporou statutarniho mésta Ostravy.
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Chranéné bydleni Ctyflistek

Ve trechrodinnych domcich s prilehlymi zahradami v klid-
nych vilovych ¢&tvrtich v Thomayerové ulici v Ostra-
vé - Vitkovicich, v Bronzové ulici v Ostravé - Slezské
Ostravé a v ulici Letni v Ostravé - Svinové, poskytuje-
me celoro¢né nepretrzité chranéné bydleni celkem pro
23 klientd, mezi nimiZ mohou byt dva lidé imobilni.

Chranéné bydleni v ulici Letni je ur€eno pro 6 klien-
td. Jednotlivé pokoje v této budové maji zakladni vybaveni
a jsou jednollizkové. V kazdém patfe se nachazi samostatna
koupelna a WC. Budova je vybavena technickou mistnosti
s prackou a susickou pradla. V prizemi vilky je kuchyn s jidel-
nou a spolecenskou mistnosti, ze které je vstup na zahradni
terasu. Tato budova neni bezbariérova.

Chranéné bydleni v ulici Bronzova je uréeno 8 klientlim,
ktefi zde Ziji v jednol(zkovych a dvoullizkovych pokojich, jez
jsou vybaveny zakladnim nabytkem. V kazdém patfe je sa-
mostatna koupelna a WC. V kazdé koupelné je k dispozici
pracka a susSicka pradla. Do pfizemi vilky je situovéna spo-
le¢nd kuchyn s jidelnou a spolecenskou mistnosti, z niz je
vstup na zahradni terasu. Tato budova neni bezbariérova.

Chranéné bydlenivThomayerové ulici v Ostravé — Vitko-
vicich je bezbariérové zafizeni pro 9 klientd, z toho pro 2 kli-
enty imobilni, ktefi zde maiji k dispozici vytah. Jednotlivé byty
se zakladnim vybavenim v této budové jsou jednolizkové
s vlastnim hygienickym zafizenim. Budova je vybavena tech-
nickou mistnosti s prackou a susi¢kou pradla. Do pfizemi
vilky je situovana spole€na kuchyr s jidelnou, spolecenska
mistnost je v podkrovi. Na zahradé mohou klienti vyuZivat
k posezeni i relaxaci zahradni altan.

VEREJNY ZAVAZEK - POSLANI:

Poslanim Chrané&ného bydleni Ctyflistek je individualni
podpora lidi s mentalnim postiZzenim pfi ziskani nebo
udrZeni schopnosti a dovednosti, které jim pomahaji
zaclenit se do Zivota v béZné spolec¢nosti.

CILE SLUZBY:

Cilem sluzby je klient, ktery podle svych schopnosti a moz-
nosti:

B vyuZiva podle vlastni preference bé&zné sluzby v misté,
kde Zije — obchody, restaurace, dopravu, sportovni
zafizeni, knihovnu, divadlo, kino, zdravotnické sluzby,
postu, Urady,

B ma pracovni uplatnéni — v chranéné dilné, socialné
terapeutickych dilnach, na volném trhu prace, popr.
vykondvé dobrovolnickou €innost,

B travi aktivné svij volny Cas podle vlastni preference,

B rozhoduje se samostatné v béznych situacich nebo
ma pro své rozhodovani poskytnutou podporu, jakou
potrebuje,

B bere na sebe pfiméfené riziko v béznych situacich,

B umi hospodarit s penézi,

B umi si pfipravit stravu a postarat se o domacnost.

Zasady poskytované socialni sluzby:

B Individualni pfistup - sluzba je poskytovana
kazdému klientovi podle jeho potreb. Vzdy je
respektovana vile klienta a jeho pravo rozhodovat
o vécech, které se jej tykaji.

B Vyzadana podpora — pomoc je poskytovana az
tehdy, kdyz klientovy vlastni zdroje nestadi
(schopnosti, dovednosti, podpora blizkych osob)
a vyzada si ji.

B ZvySovani kompetenci klienta — podpora je
poskytovana tak, aby klient zaZival bézné situace,
ucil se z nich a Fesil je vlastnim rozhodovanim.



