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CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ 
TŘEBOVICE
Třebovický park 5376/1
722 00 Ostrava – Třebovice

ČTYŘLÍSTEK
CENTRUM PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM OSTRAVA
PŘÍSPĚVKOVÁ ORGANIZACE

KONTAKTY

	 CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ TŘEBOVICE
	 Třebovický park 5376/1
	 722 00 Ostrava – Třebovice 

	 www.ctyrlistekostrava.cz
	 Telefon – ústředna: 596 223 211

Vedoucí zařízení:
	 Tel.: 599 503 151,  739 362 852
	 e-mail: vedouciDT@ctyrlistekostrava.cz

Sociální pracovník:
	 Tel.: 599 503 153,  734 151 016
	 e-mail: DTsoc@ctyrlistekostrava.cz

Podrobné informace naleznete na internetových 	
stránkách organizace http://www.ctyrlistekostrava.cz 

Kde nás najdete

5. května
5. května

Kochova

Třebovický park

PARK

CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ
TŘEBOVICE

OSTRAVA – TŘEBOVICE

Chráněné bydlení Třebovice vzniklo díky finanční podpoře z evrop-
ských fondů prostřednictvím Regionálního operačního programu 
Moravskoslezsko a s podporou statutárního města Ostravy. 



Kdo jsme
Chráněné bydlení Třebovice je zařízením Čtyřlístku – 
centra pro osoby se zdravotním postižením Ostrava. 
Tato sociální služba je poskytována v bezbariérové bu-
dově situované v areálu Třebovického parku. Klienti zde 
žijí ve společné domácnosti v moderně vybavených jed-
nolůžkových pokojích s vlastní koupelnou a WC, společ-
ným obývacím pokojem s kuchyní a prádelnou. 

ČTYŘLÍSTEK
CENTRUM PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM OSTRAVA
PŘÍSPĚVKOVÁ ORGANIZACE

Komu poskytujeme službu 
Služba je poskytována celoročně, nepřetržitě šesti klientům 
– dospělým lidem s mentálním postižením i v kombinaci s 
postižením tělesným a smyslovým, kteří potřebují nízkou 
nebo střední míru podpory. 

Poslání 
Podporovat lidi se zdravotním postižením v samostatném 
způsobu života a zapojení se do běžné společnosti. 

Jaké jsou cíle poskytované služby

	 n	 Rozvíjet a upevňovat individuální schopnosti 	
	 	 a dovednosti klientů v oblasti péče o domácnost 	
	 	 a hospodaření s penězi

	 n	 Podporovat jejich samostatné rozhodování

	 n	 Aktivizovat je ke smysluplnému trávení volného 	
	 	 času a poskytovat jim k tomu podmínky

	 n	 Podporovat je ve využívání společenské nabídky 

	 n	 Podporovat je při vyhledávání pracovního uplatnění

	 n	 Posilovat jejich vztahy a život v přirozeném 	
	 	 prostředí.


