
 

ČTYŘLÍSTEK  
CENTRUM PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM 
POSTIŽENÍM OSTRAVA, PŘÍSPĚVKOVÁ ORGANIZACE 

 
KONTAKTY 

 
CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ  
TŘEBOVICE Třebovický park  
5376/1 722 00 Ostrava – Třebovice  
www.ctyrlistekostrava.cz  
Telefon – ústředna: 555 132 211 

 
Vedoucí zařízení:  

Tel.: 555 132 151, 739 362 852  
e-mail: piskallova.tatana@ctyrlistekostrava.cz 

 
Sociální pracovník:  

Tel.: 555 132 153, 734 151 016  
e-mail: michalickova.martina@ctyrlistekostrava.cz 

 
Podrobné informace naleznete na internetových  
stránkách organizace http://www.ctyrlistekostrava.cz 

 
 
 
 
 
 

Chráněné bydlení Třebovice vzniklo díky finanční podpoře 
z evropských fondů prostřednictvím Regionálního operačního 

programu Moravskoslezsko a s podporou statutárního města 
Ostravy. 

 

Kde nás najdete 
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ČTYŘLÍSTEK   
CENTRUM PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM 

POSTIŽENÍM OSTRAVA, PŘÍSPĚVKOVÁ ORGANIZACE 

 

Kdo jsme 
 
Chráněné bydlení Třebovice je zařízením Čtyřlístku – 

centra pro osoby se zdravotním postižením Ostrava. 

Tato sociální služba se nachází v areálu Třebovického 

parku. Klienti zde žijí ve společné domácnosti 

v moderně vybavených jednolůžkových pokojích 

s vlastní koupelnou a WC, společným obývacím 

pokojem s kuchyní a prádelnou.  

Komu poskytujeme službu 
 
Služba je poskytována celoročně, nepřetržitě šesti 
klientům – dospělým lidem s mentálním 
znevýhodněním, i v kombinaci s tělesným a smyslovým 
postižením, kteří nejsou schopni žít samostatně ani 
s pomocí blízkých osob či terénních služeb. 
 

Poslání 
 
Posláním chráněného bydlení je umožnit dospělým 
lidem s mentálním znevýhodněním žít co nejběžnějším 
způsobem života v domácnosti chráněného bydlení. 
Poskytovaná podpora směřuje ke zvyšování 
soběstačnosti a dovedností.  

Jaké jsou cíle poskytované služby 
 
Cílem služby je uživatel, který: 

• si rozvíjí nebo udrží svoji soběstačnost 
a dovednosti v péči o domácnost, 

• se rozhoduje samostatně v běžných 
situacích a bere na sebe přiměřené riziko,  

• žije svůj život přiměřeně aktivně tak, jako 
jeho vrstevníci mimo sociální službu,  

• udržuje vztahy s rodinou a blízkými lidmi 
a vytváří si další vztahy s okolím 
a veřejností, 

• má pracovní uplatnění na otevřeném nebo 
chráněném trhu práce anebo v rámci 
sociálně terapeutických dílen. 

 
 
  


